
CURSOS PROFISSIONAIS

OPORTUNIDADES E DESAFIOS



Objetivos

Opções 
disponíveis 
após o 12º 

ano

Papel dos 
pais ao 

longo do 
ensino 

secundário



Quais os diplomas que irão obter?



O que possibilitam estes dois 
diplomas? 

Mercado de Trabalho

Cursos Técnicos Superiores Profissionais

Cursos do Ensino Superior 



MERCADO DE TRABALHO



Trabalhar após o 12º ano

Quais as vantagens dos cursos profissionais?

- Diploma de qualificação profissional

- Experiência de FCT

- PAP (pesquisa e investigação)

- Aprendizagem de uma profissão

- Características diferentes dos cursos

- Foco na APRENDIZAGEM… 

COMPETÊNCIAS TÉCNICAS…  e não só!



Para que serve o secundário?



APRENDER!
Desenvolver competências

Assiduidade
Pontualidade

Planeamento
Organização

Comunicação
Relacionamento

Resistência
Autoconfiança

Criatividade
Iniciativa

Autonomia



Para ir trabalhar…

Home - IEFP, I.P.
Trampolim (adce.pt) 



CURSOS TÉCNICOS 
SUPERIORES PROFISSIONAIS



CTSP

O que é?
ciclo de estudos superiores não 

conferente de grau académico (2 anos)



CTSP

Como concorrer?
Concurso anual organizado por cada instituição de ensino superior que:

(a) estabelece os prazos e as regras de inscrição/candidatura 
(b) define como avalia as capacidades do candidato nas áreas 

relevantes para cada curso

Necessário:

contactar diretamente as instituições para 
conhecer as condições de candidatura e os 

procedimentos a realizar



CTSP

Qual a certificação?

DTSP – Diploma de Técnico Superior 
Profissional

Depois, possibilidade de ingressar no ensino 
superior:

concurso especial de acesso



Para seguir um CTSP…

www.dges.gov.pt



ENSINO SUPERIOR I:
Concurso Especial 



Como se faz a avaliação e seriação dos 
candidatos?

• Classificação final do curso do ensino secundário
• Classificação da PAP

• Classificação das provas de conhecimentos e 
competências exigidas pela Instituição de Ensino 
Superior 

• Pré-requisitos (provas ou documentos)



www.dges.gov.pt

CódigoCurso

861Bombeiro(a)

345Gestão

762Geriatria

213Multimédia

811Restaurante/Bar

Áreas que facultam o acesso



ENSINO SUPERIOR II:
Regime Geral de Acesso



Quais as condições para concorrer 
ao ensino superior?

• Concluir o ensino secundário 
• 0,22 FSC + 0,22FC + 0,22FT + 0,11FCT +  0,23PAP

• Realizar a(s) prova(s) de ingresso, tendo a 
nota mínima exigida 

• Realizar pré-requisitos (provas ou 
documentos)



www.dges.gov.pt

• Onde existem esses cursos?

Quais os cursos que existem?

• Quais têm sido as médias de entrada?

Quais as provas de ingresso pedidas?

• Quais as saídas profissionais de cada curso? Quais as disciplinas de 
cada curso? 

Como obter informações sobre  cursos e  Universidades 



Para ir para o ensino superior…



Qual o papel dos pais?



Incentive 
o seu 

educando 
a dar o 

seu 
melhor

Incentive-o 
a 

aproveitar 
a escola… 

para 
aprender

Incentive-o… 
a estudar

Acompanhamento 
e atenção: 

contactos com DTª



Retomando as competências a 
desenvolver… o papel dos pais

Assiduidade
Pontualidade

Planeamento
Organização

Comunicação
Relacionamento

Resistência
Autoconfiança

Criatividade
Iniciativa

Autonomia



Qual o apoio do SPO?



Ao longo do Secundário…

• 1º semestre  - Encontros com as turmas:              
10º, 11º e 12º

• 2º semestre  – Encontros com as turmas: 12º

• Atendimento em pequeno grupo/ individual de 
alunos: marcação

• Sessões temáticas: Feira de OEP e palestras



teresa.jesus.spo@aemlaranjeira.pt


